
Wahlfachangebot Vorklinik

Wahlfachbezeichnung
Wahlfach Allgemeinmedizin "Landärztliche Praxis"

Institut / Klinik
Institut für Allgemeinmedizin Ph.-Rosenthal-Str. 55, 1. Etage 

Durchführende
Steffi Hochsieder, Antje Rau, Anja Heuser

Kurzbeschreibung
Das Wahlfach soll besonders interessierten Studierenden die Möglichkeit bieten, sich
frühzeitig mit dem Arbeitsfeld eines Allgemeinmediziners als Landarzt vertraut zu machen
und praktische Kompetenzen zu erwerben. Dafür findet ein Seminar in der Abteilung statt, in
dem Studierende in das Tätigkeitsfeld der Landarztpraxis eingewiesen werden. Ergänzend
werden u. a. Anamneseerhebung, Untersuchungen (z.B. Blutdruckmessung,
Racheninspektion, Otoskopie, EKG) und Fertigkeiten (z.B. Injektionstechniken) in
Kleingruppen gelehrt und aneinander geübt. Anschließend gehen die Studierenden in eine
ländliche Praxis im Umland Leipzigs, in denen die erlernten Fertigkeiten unter Anleitung
eines erfahrenen Arztes oder einer erfahrenen Ärztin umgesetzt werden können. Das
Wahlfach wird durch weitere Veranstaltungen in der Klinik ergänzt. Ziel ist es, den
Studierenden fit für spätere Famulaturen und das PJ zu machen, so dass diese Zeit optimal
zum selbstständigen Arbeiten unter Aufsicht genutzt werden kann. Achtung: für alle
diejenigen Studierenden, die im Sommer 2024 ins Physikum starten wollen, ist das
Wahlfach zeitlich nicht zu bewerkstelligen

Form
semesterbegleitend und als Kurs und als Praktikum

Termine und Ort
28 Unterrichtsstunden nach individueller Absprache (an unterrichtsfreien Tagen während
des Semesters und in der ersten unterrichtsfreien Woche der vorlesungsfreien Zeit)
Fertigkeitentraining am 15.07. und 16.07.2025 (jeweils von 09.00 - 16:00 Uhr) in der
Ph.-Rosenthalstr. 55 1. OG, 04103 Leipzig Der Termin zur Klausur wird am 11.07.2023 in
Absprache mit den Studierenden im Laufe des Fertigkeitentrainings festgelegt. Achtung:
Wer im Winter ins Physikum gehen möchte, für den ist das Wahlfach zeitl

Prüfungsmodalitäten
als Klausur



Mindestteilnehmerzahl
8

Anzahl Gruppen
2 x 15

empfohlen ab
1-3 FS

Einschreibungsmodalitäten
ab 14.04.2025 per Mail mit folgenden Angaben: Vor- und Zuname; vollst. Adresse;
Matrikelnummer; Geb. datum und -ort; E-mail, Telefon; Hep. B Schutz, Fachsemester;
Stipendiat

Ansprechpartner im Fach
Nicole Schäfer Tel.: 0341/9715711 Nicole.Schaefer@medizin.uni-leipzig.de

Lehrinhalte
Frühzeitiges Kennenlernen des Arbeitsfeldes eines Landarztes. Heranführung an häufige
Krankheitsbilder und die selbständige Untersuchung und Behandlung von Beschwerden
unter Anleitung von unseren Tutoren und Tutorinnen. Zusätzlicher Erwerb von technischen
Fähigkeiten sowie weiterer praktischer Kompetenzen: Gesprächsführung und
Anamneseerhebung Technische Untersuchungen: - Blutdruck- und Pulsmessung -
Racheninspektion - Otoskopie - EKG und Spirometrie (Einführung) Fertigkeiten: -
Körperliche Untersuchung - Venöse Blutentnahme - Injektionstechniken; Verbände 

Lernziele
Erlernen und Anwenden grundlegender hausärztlicher Kompetenzen Konzeptwissen:
Gesprächsführung Formen der Anamnese Erstkontakt mit dem akut kranken Patienten
Umgang mit dem chronisch kranken Patienten Fähigkeiten und Fertigkeiten:
Untersuchungen: - Blutdruck- und Pulsmessung - Racheninspektion - Otoskopie - EKG und
Spirometrie (Einführung) Fertigkeiten: - Körperliche Untersuchung - Blutentnahme -
Injektionstechniken


