
Wahlfachangebot Klinik

Wahlfachbezeichnung
Geschichte, Theorie und Praxis der Kindertherapie - ein Crashkurs

Stoffgebiet
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Institut / Klinik
KJPP

Durchführende
OÄ Dr.med. D. Brendel

Kurzbeschreibung
Wir erarbeiten den historischen Abriss der Theorien der Kinderpsychotherapie und wenden
diese anhand von Videobeispielen an. 

Form
Kleingruppe / Unterricht am Krankenbett

Termine und Ort
31.1.-2.2.24 als Blockseminar

Prüfungsmodalitäten
mündlich

Anzahl Gruppen
2 x 6

Ansprechpartner im Fach
OÄ Dr. med. D. Brendel

Lehrinhalte
Theorien nach Sigmund und Anna Freud, Melanie Klein, Winnicott, Fonagy, etc. werden
überblicksmäßig vermittelt und mit Videobeispielen unterlegt, zudem wird ein Abriss der
entwicklungspsychologisch relevanten Schritte im Kindesalter gegeben, als praktische
Übungen gibt es eine Einführung in Skills gemäß DBT und Entspannungsverfahren gemäß
PMR



Lernziele
Überblick zu den wichtigsten Theorien der Kinderpsychotherapie und erste praktische
Anwendungen


