Wahlfachangebot Klinik

Wahlfachbezeichnung
Geschichte, Theorie und Praxis der Kindertherapie

Stoffgebiet
Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Institut / Klinik
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Durchfihrende
OA Dr. med. D. Brendel

Kurzbeschreibung

Unter Berucksichtigung entwicklungspsychologischer, klinischer und sozialpsychiatrischer
Aspekte sollen die Studierenden einen Uberblick zu diagnostischen und insbesondere
psychotherapeutischen Verfahren in der Kinder- und Jugendpsychiatrie erhalten. Anhand
von Fallbeispielen in Form von Text und Video werden die verschiedenen Aspekte
erarbeitet und beleuchtet.

Fur die praktische Ubung "Entspannungsverfahren” bringen Sie bitte eine Matte oder
Handtuch mit.

Video und Textbeispiele werden u.u. englischsprachig sein.

Die Prifung findet mindlich in der Gruppe statt.

Form
Kleingruppe / Unterricht am Krankenbett

Termine und Ort
24.01.-26.01.2024

Prifungsmodalitaten
mundlich

Anzahl Gruppen
1x6



Ansprechpartner im Fach
Dr. med. D. Brendel

Lehrinhalte
Grundlagen der Psychotherapie mit Fokus auf psychodynamische Verfahren, historischer
Abriss, Crashkurs DBT-Skills, Entspannungsverfahren

Lernziele
Grundzuge der Psychotherapie beim Kind und Jugendlichen erfassen



