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1. Leipziger Med Together

\ am 25. Mai 2024

Weiterbildung - Praktische Skills - Vernetzung




WILLKOMMEN,

Liebe Studis,

wir freuen uns sehr, Euch zum ersten
Leipziger Med Together einladen zu konnen! =
Euch erwartet ein Tag voller Maglichkeiten zur
Weiterbildung und Vernetzung. In diesem Heft

findet ihr alle wichtigen Informationen zu den
Programmpunkten und der Anmeldung.

Vorab mochten wir uns aber nochmal ganz

herzlich bei allen Beteiligten bedanken, die fiir

Euch Workshops, Vortrage und Seminare -
vorbereitet haben.

Wir freuen uns auf Euch,

Euer ‘ STtuRA Mp,d




INFOS

DATENSCHUTZ-HINWEIS

Bittet beachtet, dass wir den ganzen Tag iber immer mal wieder Fotos oL
machen werden. Einige davon werden wir im Nachhinein auf unseren
StuRaMed Kanlen (Webseite, Instagram) verdffentlichen.

Solltet ihr nicht fotografiert werden wollen, sagt bitte dem*r Fotograf*in
Bescheid und/oder holt euch vom Infostand einen gelben Sticker b,

ANMELDUNG

Fir alle Veranstaltungen am Med Together miisst ihr euch anmelden.
Die Anmeldung startet am 10. Mai und erfolgt iber das Studiportal. Ihr

= findet alle Kurse dieses Programmhefts unter:
.—\ Lernklinik -> Kurse -> Sonstiges.
INFO- & GETRANKESTAND

Den ganzen Tag von 10:00 - 17:00 Uhr findet ihr uns vor dem grofien
Horsaal im CLI. Hier kénnt ihr euch auch spontan fiir (wieder) freie
Pléitze anmelden und alle Fragen kiéren. Auerdem gibt's Drinks!

MITTAGSPAUSE 12:00 - 13:00 Uhr

U
e
Zwischen 12:00 - 13:00 Uhr werden wir fiir euch im Foyer des CLI ein
N? Kleines “Mittagsbuffet “aufbauen. Das Ganze ist auf Spendenbasis und

vegetarisch/vegan - schaut in eurer Pause vorbei! %

ABENDPROGRAMM ab 17:00 Uhr 200
Auch abends ist fir euer leibliches Wohl gesorgt! Ab 17:00 Uhr
schmeilien wir den Grill hinterm CLI an. Es wird vegane Wiirstchen,
Grillkése und Brotchen geben. Dazu natiirlich Musik & Drinks!

J
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PROGRAMM-UBERSICHT

Die folgenden Kurse erwarten euch! Eine kleine Beschreibung jedes Kurses, die
Teilnahme-Voraussetzungen und alle anderen Eckdaten findet ihr auf den
fommenden Seiten. Schaut dort unbedingt vor der Anmeldung vorbeit

(Amumal| vmrime
o

Kmastaus Homsowns”
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griin = Workshops
rot = Seminare & Gespréichsrunden
blau = Vortrige

= Stiinde/Messe




WORKSHOPS

9:00-10:30 & 15:30-17:00

Arthroskopie
Klinik fiir Orthopédie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie
Hier werden am Simulator arthroskopische Operation geilbt. A\

WORKSHOP ab dem 3. Studienjahr
10-11:30 Von Nadeln und Narrativen:
Uber Impfen sprechen

Verein fiir irung (L ipzig

Ihr findet, dass Impfen ein relevantes Thema ist und im Studium zu
kurz kommt? Ihr méschtet gute Antworten haben, wenn ihr auf der
néichsten Party wieder mit einem Impfmythos konfrontiert werdet
oder einfach nur in der Lage sein, empathisch auf Menschen
einzugehen, die Angst vor Impfungen haben?
Dann seid ihr bei uns genau richtig!
In dem Workshop werden wir uns mit den Ursachen von
i un i fiir

den Umgang mit Menschen erleren, die an der Wirksamkeit von
Impfungen zweifeln.

'WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

:00 Crew Resource Management

am Beispiel von Advance Life Support
‘mit Volker Hippe (Facharzt fiir Anéisthesiologie)

Ziel meines Vortrages ist die Sensibilisierung fiir das Crew Resource
Management als Moglichkeit in hektischen und Notfallsituationen die
‘Teamperformance zu verbessem, sich zu fokussieren und den Uberblick

2u behalten.

VORTRAG ab dem 1. Studienjahr
05



WORKSHOPS

10:00-10:30

Zeif in0 adie und L

mit Prof. Georg Osterhoff (Klinik fiir Orthopédie, Unfallchirurgie
und Plastische Chirurgie)

M e vortrag Zettenwende in Orthopédie und Unfalchirurgie fuhrt
| Sie durch die revolutionére Integration von 3D-Druck, Augmented @
und Virtual Reality, Kiinstlicher Intelligenz und Robotik im Fach der
Orthopadie und Unfallchirurgie.
Entdecken Sie, wie diese Technologien Behandlungsmethoden
—— transformieren und patientenspezifische Losungen bieten

VORTRAG ab dem 1. Studienjahr

! P

10:00-12:00 & 13:00-15:00

Advanced Life Support +

mit Dr. Gunther Hempel (Klinik fiir Anasthesiologie und
o, Intensivtherapie)

In dem Workshop soll es in Kleingruppen fallbasiert um die Anwendung der
ABCDE-Regel und den Grundlagen des Advanced Life Support gehen.
Hierbei werden mit Hilfe von Simulatoren verschiedene Szenarien
durchgespielt und dann nachbesprochen. Der POL-2-Kurs "Notfall- und
Akutmedizin® sollte als Grundlage bereits absolviert worden sein

WORKSHOP ab dem 4. Studienjahr



WORKSHOPS

10:30-12:30 Empowerment und Umgang mit
Sprachbarrieren im medizinischen Kontext
Communication in Medical Setting (CoMeds)

In diesem Workshop hast du die Méglichkeit, dich mit dem Alltag und der
rechtliche Situation von Menschen mit Sprachbarriere im medizinischen
Kontext auseinanderzusetzen und deine Kompetenzen im Umgang mit
Sprachbarrieren zu erweitern.
Im ersten Teil des Workshops werden wir euch nach einem kleinen
Erfahrungsaustausch in der Gruppe Einblicke in die
Gesundheitsversorgung Asylsuchender und die Rolle von

im
Arztbesuch geben
Im zweiten Teil erhaltet ihr dann die Maglichkeit, euch in verschiedenen ‘

Szenarien in der Rolle der Patientin, der dolmetschenden und
behandelnden Person auszuprobieren und die Erfahrung in der Gruppe
2 reflektieren.

Wirfreuen uns auf euch

'WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

A wm

10:30-12:00
Seltene &
mit Dr. Skadi Beblo (Klinik fiir Kinderheilkunde)

Kurze Ubersicht zu angeborenen Stoffwechselstérungen,
Neugeborenenscreening und Therapie.

ur eines
Historische Aspekte, Neugeborenenscreening friiher vs heute.
PKU als Ansétze,
moderne Therapieformen.

mit der Makro- und

eines
gaf. Mikronéhrstoffzufuhr.
Erstellen eines Didtplanes,

| WORKSHOP ab dem 2. Studienjahr
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WORKSHOPS

Psychisch gesund durchs (Medizin-)Studium
geht das?
mit Dr. Sabrina Baldofski (Pro-HEAD-Projekt)

Die meisten psychischen Erkrankungen beginnen vor dem 24. -
Lebensjahr. Insbesondere Studierende haben ein erhdhtes Risiko, @
psychische Probleme und Erkrankungen zu entwickeln. Vi
Wie also gut fir sich sorgen?

Im Workshop stellt das Team von enhance university (www.enhance-

university.de) Daten und Fakten zur psychischen Gesundheit sowie deren
Online-Unterstiitzungs-angebote fiir Studierende vor.

AuBerdem gibt es Raum fiir Fragen und Austausch zum Thema

psychische Gesundheit i
WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr 1
N

=
11:00-13:00 Teddybarkrankenhaus
Teddybéirkrankenhaus-Team

Angst vor Arzt*innen zu nehmen. Unser néchstes Projekt ist das

Sommerfest, fiir das wir wieder Helfer*innen suchen.

'STAND IM FOYER

Institut fiir Allgemeinmedizin

Die Mitmach-Station "Mission Hauptgewinn" ist ein interaktive
Informationsmaglichkeit, bei dem sich drei Lehrprojekte des
Instituts fiir i in préi i

der Teilnahme informieren. Zudem knnen die Studierenden Kleine
Aufgaben losen und haben bei Erfiillung dieser die Moglichkeit, sich
ein Kleines Dankeschon aus der Losbude "Mission Hauptgewinn"
auszusuchen.

STAND IM FOYER
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WORKSHOPS

>
11:00-12:30 & 13:30-15:00 Osteosynthesekurs
Klinik fiir Orthopédie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie

Die Grundlagen der Osteosynthese werden kurz theoretisch
behandelt und anschlieBend anhand praktischer Ubungen am
Kunstmodell (analog AO-Kurs) erklart.

'WORKSHOP ab dem 3. Studienjahr

S ¥

11:30-12:30 Antibiotika

mit Dr. Sebastian Driesnack

Antibiotika sind ein rotes Tuch im Studium - zu verstreut und
theoretisch ist die Lehre um Infektionserkrankungen. Neben dem
beliebten Wahlfach *ABS - ansteckend verspielt entstand die App

Pamemo. Mit ihr kbnnen Wissensliicken anwendungsorientiert
geschlossen werden.
In der Veranstaltung soll die App mit ihren Features vorgestelit ’

[
)

werden. Studierende und Lehrende sollen in einer gemeinsamen
Session ein kurzes Lern-Lehr-Erlebnis erstellen.

'VORTRAG ab dem 3. Studienjahr

13:00-14:00 Der Hartmannbund e.V. stellt sich vor

Wir sind der Berufsverband fiir alle Medizin- und
Zahnmedizinstudierenden sowie alle Arzt:innen und Zahnérzt:innen in
Deutschland!

Reise durch gebi
FAQ zu (d)einem Engagement (bundesweite Vernetzung, eigene
Veranstaltungsideen umsetzen, kein fester Zeitaufwand,

| Aufwandsentschadigung u.m)

'VORTRAG ab dem 1. Studienjahr

I



WORKSHOPS LK

13:00-15:00

Training am

Mit dem kann je nach von

bis hin zu und [ ]

fen
| Fallsimulationen alles geibt werden

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

N\, 13:00-15.00 & 15:30-17:30

Studis! Das konnt ihr von Azubis lernen
mit Projektgruppe “No Team No Medicine”

Das Medizinstudium I4sst einige Liicken was praktische Fahigkeiten und '
angewandtes Wissen angeht. Gleichzeitig werden am UKL Azubis
ausgebildet,die einen guten Einblick in e Kiinische Praxis haben und tber
sehr gute prakische Fahigkeiten verfiigen. Studis und Azubis - uns

verbindet die Leidenschaft zur Medizin, jedoch feht es am gegenseitigen
Erfahrungsaustausch

Wirvon "No Team, no Medicine" wollen die berufsgrenzen Sprengen: unser i
Workshop connectet euch mit Azubis und i levelt eure pral -
Fahigkeiten hoch. Vom Thema Verbinde tber basic skills wie n
Medikamentenhandling&Hygiene bis zu Einblicken in die

physiotherapeutische Arbeit ist fiir jeden was dabei. Und ganz nebenbei

gehen wir in den Erfahrungsaustausch und loten aus, wo es bei der
Interprofessionaliat in der Kiinik noch hapert. Kommt vorbei - denn: no

Team, no Medicine!

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr
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WORKSHOPS

Wie bringen wir das Physikpraktikum naher an die K
mit Prof. Huster (Institut fiir Medizinische Biophysik)

Wir machten mit an der
eines Versuches fiir das Physikpraktikum arbeiten.

Dazu méchten wir mit neuen Photometern experimentieren

und gemeinsam mit den Studierenden Inhalte und Ablauf erarbeiten.

S ¥

14:00-15:00 Approbation - was dann?
mit Prof. Bahriye Aktas (Klinik fiir Frauenheilkunde) i

'WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

Die Zeit nach der Approbation erfordert eine friihzeitige
Zukunftsplanung. Medizinerinnen und Mediziner kénnen sich
durch einfache Fragen selbst auf ihren Berufsstart
vorbereiten und somit eine Vorauswahl treffen.

GESPRACHSRUNDE 5. Studienjahr

.
14:00-17:00 Rassismuskritik 101:
Erste Hilfe gegen Rassismus im Gesundheitswesen
mit Medicine for Antiracist Action (MAA)

Der Workshop ‘Rassismuskritik 101 Iasst euch in das Thema Rassismus im
Gesundheitswesen eintauchen

Starten werden wir mit einem kurzen Input, anschlieBend werden wir uns Zeit
nehmen, um in Kleingruppen Fallbeispiele zu analysieren. Ihr werdet sehen, wie
vielschichtig Rassismus im medizinischen Kontext sein kann.

Nach der Gruppenarbeit wird es Raum geben uns auszutauschen.

Der Workshop dauert insgesamt 3 Stunden, inklusive Pausen.

Ihr misst dbrigens keine Vorkenntnisse mitbringen - alle sind willkomment
Mehr Infos iiber die MAA auf Instagram: meddantiracism.

I ‘ 1

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr
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14:00-14:30

WORKSHOPS

EMILIA - ein innovatives Promotionsprogramm
mit Prof. Berend Isermann (Klinik fiir Laboratoriumsmedizin, Klinische
Chemie und Molekulare Diagnostik)

Ziel des

fiir istes, dle

im Rahmen der

strukturieren und damit den Studenten eine sehr hochwemge Ausbl\dung

bzgl. des Wissenschaflichen Arbeitens im Rahmen der Promotion
zukommen zu lassen.

So etwas gibt es bisher nicht und wir waren der erste Standort in
Deutschland, der das anbietet. Gerne stellen wir das EMILIA Programm im
Rahmen des Workshops vor

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

Al

S
\43'

14:30-16:30 Berufseinstieg im Krankenhaus:
Dienstplan und 1. Arbeitsvertrag
mit dem Marburger Bund

Kurz vor dem Start in die Weiterbildung ist mehr als ,nur* medizinisches
Wissen gefragt: Was gehorl inden Arbe\lsvenrag7 Wie funktioniert das
rztliche Welche sind
rechtskonform? Was ist ubemaum alles Arbeitszeit?
Antworten emauen PJler und junge Mediziner:innen im Seminar
Dienstplan und 1 " des
Marburger Bundes (MB) Sachsen. Zu den Themen Arbeitszeitrecht und
Arbeitsvertrag informiert Steffen Forner, Jurist und Geschaftsfiihrer des
MB Sachsen. Dr. Tim Wenzel, Arzt in Weiterbildung, Alumni des UKL und
Vorstandsmitglied im MB Sachsen, berichtet den Teilnehmern von seinem
Berufseinstieg im Krankenhaus
Die Veranstaltung bietet Raum fiir Fragen und Diskussionen.

SEMINAR ab dem 5. Studienjahr
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WORKSHOPS

14:30-16:00 Was passiert mit meinem Blut? -
Ein Blick hinter die Kulissen der Blutbank
Blutbank (Klinik fiir Transfusionsmedizin)

Wir erméglichen Ihnen bei uns den Einblick hinter die Kulissen der
Blutbank. Was passiert mit dem Blut, nachdem es dem Spender

abgenommen wurde? Und wie werden daraus bis zu drei lebensrettende

Préparate?

AuBerdem machten wir lhnen schon einmal einen Einblick in die D
Kommunikation mit dem ITM im Kiinikalltag geben.

die
Blutgruppentestungen und einiges mehr kannen Sie in unserem
Empféngerlabor sehen.

Zur Abkiihlung gibt es dann noch einen Zwischenstopp in der Kiihizelle -
kbnnen Sie erraten wie viele Konserven dort im Depot lagern?

FUHRUNG
ACHTUNG: Treffpunkt in der Johannisallee 32
E
14:30-15:30 & 15:30-16:30
Einblicke in die Hebammenarbeit
mit Bianca Hiinlich (Studiengang Hebammenkunde)

Erhalte einen Einblick in die Arbeit der Hebamme. Ertaste das
Kind im Mutterleib und informiere dich iber die Themen
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett. Wir freuen uns
auf deinen Besuch!

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr [
15:30 - 17:00 Fachrichungsmesse

mit Assistenziirzttinnen des UKL
Offene Veranstaltung, kommt jederzeit vorbei und schaut euch um!

Noch keine Ahnung, in welche Fachrichtung es nach dem Studium
gehen soll? Oder schon ein paar Ideen, aber noch ganz viele
Fragen? Hier wirst du sie los! Euch erwarten Assistenzérzt*innen
der i i die eure Fragen

und aus eigener Erfahrung (am UKL) berichten konnen. Wo ihr wen
findet, kénnt ihr dem Lageplan vor Ort entnehmen.




WORKSHOPS B5

=

UHRZEIT FOLGT Chirurgisches Nahen & Knoten
mit Tutorsinnen der Lernklinik

In diesem Kurs wollen wi euch die Basics der chirurgischen

Wundversorgung, also das Chirurgische Knoten und gangige X,
Nahttechniken vermitteln. Auerdem gibt es einen kleinen Einblick in die /
Fadenkunde.

'WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

S~

UHRZEIT FOLGT Klinische Auskultation ‘

———\ mit Tutor*innen der Lernklinik
(8) In diesem Kurs habt ihr die Moglichkeit, am Simulator physiologische

sowie pathologische Auskultationsbefunde von Herz und Lunge zu

erheben, die Teil einer jeden kirperlichen Untersuchung sind. Der Kurs

tichtet sich vor allem an Studierende der Vorklinik oder Studierende mit

wenig Erfahrung ’

'WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr
" -

UHRZEIT FOLGT Laparoskopie-Training
mit Tutor*innen der Lernklinik

In diesem praktischen Kurs habt ihr die Moglichkeit, grundlegende
laparoskopische Fertigkeiten zu erwerben oder zu verbessern.

An verschiedenen Stationen kénnt ihr zum Beispiel die Kamerahaltung
ausprobieren, laparoskopisches Nahen iben oder Aufgaben am
Laparoskopie-Simulator durchfiihren.

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr



WORKSHOPS

UHRZEIT FOLGT CT-Abdomen

mit Tutorinnen der Lernklinik

In diesem Kurs wird euch ein Einblick in die CT-Schnittbildgebung des
Abdomens gegeben. (.\
Dies umfasst zunéchst das Kennenlernen von Indikationen und NN
Kontraindikationen, wichtiger Begrifflichkeiten im Kontext eines CT-Bildes =
sowie Bedeutung und Umgang mit der Fensterungstechnik. Am Sectra

Table konnt ihr euch dann Uben im Erkennen anatomischer Strukturen.

. WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr ,d

UHRZEIT FOLGT Abdomen-Sonografie
mit Tutor#innen der Lernklinik

Ob unerfahren oder bereits geiibt: In diesem Kurs habt ihr die Méglichkeit,
in 2er Gruppen Grundlagen der Abdomensonographie zu erlemen und/oder
2u iben. Wir vermitteln euch die Basics des Ultraschalls und stehen mit
Hilfestellungen zur Seite. Gern kinnt ihr bei mehr Erfahrung auch frei
schallen

WORKSHOP ab dem 1. Studienjahr

Y™



DANKSAGUN(};

Zum Ende méchten wir nochmal einen besonderen Dank an alle diejenigen
ausrichten, die dieses Wochenende erst mdglich gemacht haben:

Allen Dozierende (UKL, Herzzentrum & Externe), die sich an einem
Samstag  Zeit haben, um fir unsere
Studierenden auRerhalb des regularen Curriculums anzubieten

Allen i je die sich und
die wichtiger Tl innerhalb der
erhhen

Dem gesamten Lernklinik-Team fiir die
inhaltiiche ~ Mitgestaltung und  die
organisatorische  Unterstiitzung ~ im
Vorhinein

Dem Universitétsklinikum Leipzig fiir das
der

bei unserem Abendprogramm.

Der Medizinischen Fakultt fir die
Stellung der
und der Beteiligung am Programm.

UNIVERSITAT
LEIPZIG

Dem Forderverein der ) rorommvere i
Medizinstudierenden in Leipzig fiir eine eI (oot
erfolgreiche Zusammenarbeit.
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