
Die Referenten
Herr Dr. med. Liskowsky ist Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie. Seit 2010 ist er als Arzt am Sächsischen 
Krankenhaus Rodewisch tätig, seit 2017 in leitender Funktion 
als Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik. Neben der kinder- und 
jugendpsychiatrischen Institutsambulanz leitet er außerdem 
die Kinderschutzgruppe am Krankenhaus Rodewisch und die 
Jugendstation mit dem Schwerpunkt Suchtbehandlung.

Herr Prof. Ehrlich leitet seit 2012 das Zentrum für 
Essstörungen an der Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und –psychotherapie am 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus in Dresden (UKD). 
Zusätzlich hat er seit 2016 die Leitung des eigenständigen 
Bereichs für Psychosoziale Medizin und 
Entwicklungsneurowissenschaften unter Verantwortung des 
Lehrbereiches Medizinische Psychologie und Medizinische 
Soziologie an der Medizinischen Fakultät der TU Dresden 
inne. Seine Forschungsschwerpunkte umfassen die 
neurowissenschaftlichen Grundlagen und die Versorgung bei 
Essstörungen. 

Frau Dr. med. Pötzsch ist seit 2011 Chefärztin der Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin am Helios Vogtland-Klinikum 
Plauen. Ihre Tätigkeitsschwerpunkte liegen u.a. in den 
Bereichen Kinderendokrinologie und - diabetologie sowie 
Neuropädiatrie. Ein Aspekt dieser Tätigkeit ist die 
interdisziplinäre somatische Abklärung und Behandlung von 
Patient:innen mit Essstörungen im ambulanten und 
stationären Bereich, in enger Zusammenarbeit mit der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Frau Klink ist seit 2020 im Netzwerk Essstörungen Sachsen 
(NESSA) als Ansprechpartnerin für Koordination und 
Öffentlichkeitsarbeit tätig. Sie ist Psychotherapeutin für 
Kinder und Jugendliche i.W. und hat im Rahmen stationärer 
und ambulanter Behandlungen vielfältige Erfahrungen in der 
Therapie von Essstörungspatient:innen gesammelt.

Veranstaltungsort
Sächsisches Krankenhaus Rodewisch
Bahnhofstraße 1
08228 Rodewisch
Sozialtherapeutisches Zentrum A24, Festsaal

Anmeldung
Bitte melden Sie sich bis spätestens 02.09.2022 über die 
E-Mail-Adresse fortbildungsverbund-kjp@sms.sachsen.de
an.

Zielgruppe
Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an ärztliches 
Personal der KJP sowie angrenzender Fachgebiete, 
Medizinstudierende und interessiertes Fachpublikum.

Kosten  
Die Teilnahmegebühr beträgt 20 Euro pro Person. 
Für Medizinstudierende entsteht eine ermäßigte 
Teilnahmegebühr von 10 Euro pro Person.

Fortbildungspunkte
Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte 
bei der Sächsischen Landesärztekammer beantragt.

Kontakt
Sächsisches Staatsministerium für Soziales und 
Gesellschaftlichen Zusammenhalt
Romy Müller (Referentin Fortbildungsverbund) 
fortbildungsverbund-kjp@sms.sachsen.de
0351 564 56535

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf 
der Grundlage des von den Abgeordneten im Sächsischen 
Landtag beschlossenen Haushaltes.

Freitag, 09.09.2022, 9:30 - 15:00 Uhr
Sächsisches Krankenhaus Rodewisch

Einladung zum Fortbildungstag
im Rahmen des Fortbildungsverbundes der 
Kinder- und Jugendpsychiatrie in Sachsen 

Essstörungen, 
Schwerpunkt Anorexia nervosa

MuellerR
Hervorheben



Sehr geehrte Damen und Herren,

wir begrüßen Sie herzlich zu einer weiteren 
Veranstaltung im Rahmen des Fortbildungsverbundes 
der Kinder- und Jugendpsychiatrie in Sachsen.

Der Fortbildungsverbund ist aus einer gemeinsamen 
Initiative der leitenden Ärzteschaft sächsischer 
Kliniken im Bereich der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und dem Sächsischen Ministerium 
für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt 
entstanden. Im Rahmen dieses Verbundes sollen im 
regelmäßigen Rhythmus Fortbildungsveranstaltungen 
an allen Fachkliniken der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie im Freistaat Sachsen stattfinden. 
Wir wünschen uns, dass dieses Angebot je nach 
Thema und Schwerpunkt ein breites Fachpublikum 
erreichen wird: Fach- und Assistenzärztinnen und -
ärzte im Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Fachpersonal verwandter Gebiete wie der Pädiatrie 
oder der Erwachsenen-Psychiatrie, Psychologinnen 
und Psychologen sowie Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten, aber gern auch Studierende 
der Medizin und Psychologie sowie 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Jugendhilfe. 

Wir hoffen, dass wir mit diesem Angebot eines 
Fortbildungsverbundes zahlreiche Interessierte 
erreichen und zusammenbringen können, um Kindern 
und Jugendlichen mit psychischen Erkrankungen 
sowie ihren Eltern langfristig bestmöglich zu helfen.

Diese Veranstaltung des Fortbildungsverbundes 
widmet sich nunmehr den Essstörungen.

Wir freuen uns, dass wir für dieses Fachthema u.a. 
den renommierten und sehr erfahrenen Referenten 
Herrn Prof. Dr. Stefan Ehrlich gewinnen konnten. 
Gleichzeitig soll der Fachtag Gelegenheit geben, 
die Klinik der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
am Sächsischen Krankenhaus Rodewisch unter der 
Leitung von Herrn Dr. med. Wolfgang Liskowsky, kennen 
zu lernen.

Wir wünschen Ihnen, liebe Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer, eine interessante Fachtagung. Für 2023 
sind bereits weitere Veranstaltungen im 
Fortbildungsverbund der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
in Sachsen geplant! Seien Sie gespannt und empfehlen 
Sie dieses Angebot gerne weiter. 

Petra Köpping

Sächsische Staatsministerin für Soziales
und Gesellschaftlichen Zusammenhalt

Programm

Begrüßung und Vorstellung der Referent:innen 
Vorstellung der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie am SKH Rodewisch
Dr. med. Wolfgang Liskowsky, Chefarzt 

Krankheitsbild und Diagnostik der Anorexia 
nervosa 
Prof. Dr. Stefan Ehrlich

Kaffeepause

State of the Art: Therapeutische und 
medikamentöse Ansätze zur Behandlung von 
Anorexia nervosa, Aktuelle Forschungsansätze 
Prof. Dr. Stefan Ehrlich

Anorexia nervosa – somatische und im 
Speziellen endokrinologische Aspekte
Dr. med. Simone Pötzsch, Chefärztin 

Fragen an die Expert:innen, Diskussion 
Prof. Dr. Stefan Ehrlich & Dr. med. Simone 
Pötzsch

Mittagessen und Besichtigung der Jugendstation 
B8/2 mit Schwerpunkt Psychosomatik und 
Essstörungen
Oberärztin Janine Wolf

Vorstellung NESSA (Netzwerk Essstörungen 
Sachsen) mit Einblick in die Netzwerkarbeit und 
Versorgungsstrukturen
Linda Klink, Koordinatorin NESSA

Abschluss der Veranstaltung
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