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Sehr geehrte Studentinnen und Studenten, 
 
die Neurochirurgie ist eines der faszinierensten und technologisch am hochwertigsten 
ausgerüsteten Fächer in der Medizin. Wir möchten Ihnen die neue und landschaftlich traumhaft 
gelegene Klinik für Neurochirurgie am HELIOS Vogtland Klinikum Plauen vorstellen.  
 
Das Fach „Neurochirurgie“ befasst sich mit der operativen Behandlung des Gehirns und seiner 
Hüllen. Es gibt  traumatologische, degenerative, vaskuläre, entzündliche und tumoröse 
Veränderungen des zentralen Nervensystems, die einer operativen Behandlung bedürfen. Sie 
haben in Sachsen die Möglichkeit, 2 Monate Ihres Tertials „Chirurgie“ in der Neurochirurgie zu 
verbringen. 
 
Struktur der Klinik für Neurochirurgie am HELIOS Vogtland Klinikum Plauen 
 
Insgesamt sind derzeit 4 Fachärzte und 4 Ärzte in Weiterbildung an der Klinik beschäftigt. Uns ist 
die Kultur einer flachen Hierarchie untereinander wichtig.  
 
Es sind alle diagnostischen und operativen Möglichkeiten vorhanden. Es besteht eine intensive 
kollegiale Zusammenarbeit mit den Kollegen der Neurologie, Radiologie, Onkologie, Anästhesie 
und Intensivmedizin. Seit 1.1.2013 bestehen Möglichkeiten der interventionellen 
neuroradiologischen Versorgung in Plauen. Neurochirurgische Intensivpatienten werden auf der 
Interdiszipinären Intensivstation versorgt. Intraoperativ werden  endoskopische, minimal-invasive 
Verfahren angewendet. Weiterhin finden zur Sicherheit unserer Patienten intraoperative 
Navigation, elektrophysiologisches Monitoring und Fluoreszenz gestützte Techniken  breite 
Verwendung.  
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Arbeitszeiten 
 
Die tägliche Arbeitszeit geht von 7:00 – 15:30 Uhr. Auf Einhaltung des Dienstschlusses wird 
geachtet.  
 
Dienstablauf 
 
07.00 Uhr Besprechung (alle Ärzte) 

Bericht über den Dienst und Besonderheiten der Nacht 
Festlegen des Aufnahmearztes  

 
07.30 Uhr  Intensivvisite  
 
07.30 Uhr Stationsvisiten durch Stationsärzte 
 
08.00 Uhr OP Beginn  

für die Operateure des Tages 
10.00 Uhr Aufnahmlounge 
 Aufnahmeuntersuchungen stationär aufzunehmender Patienten, Blutabnahmen, im 

Ausnahmefall Komplettieren von Befunden (CT, Röntgen, MRT), EKG, 
Prämedikation durch Anästhesie 

 
13.30 Uhr OP Besprechung/OP Planerstellung 

 
14.00 Uhr Einweisersprechstunde in der Aufnahmelounge (Mo/Do/Fr) 

 
15.30 Uhr  Dienstschluss 

 
 
Aufgaben der PJ Studenten 
 
PJ Studenten sind als vollwertige Mitarbeiter in alle Abläufe der Klinik verantwortlich 
eingebunden. Natürlich werden sie von erfahrenen Ober- und Fachärzten supervidiert. Die 
Aufgaben im Einzelnen 
 

• Teilnahme an Besprechungen, Visiten und Sprechstunden. 
 

• Aufnahme- und Verlaufsuntersuchungen der Patienten 
 

• Arbeiten als 1. Assistent im OP in direkter Zusammenarbeit mit dem Operateur 
 

• Patientenmanagement auf Allgemeinstation 
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Lernziele für PJ Studenten 
 
Oberstes Ziel ist es, dass ein/e PJ Student/in am Ende der Zeit einen Ausbildungsstand eines gut 
ausgebildeten praktischen Arztes erreicht. Insbesondere sollten folgende Lernziele erreicht 
werden. 
 

• Erkennen von neurochirurgischen Notfallsituationen kranial und spinal 
 

• Einführung in die Indikationsstellung für neurochirurgische Operationen 
 

• Patientenmanagement auf Intensiv- und Allgemeinstation 
 

• Einführung in wirtschaftliches Arbeiten 
 

• Ethische Überlegungen bei neurochirurgischen Patienten 
 

• Einführung in die Neurotraumatologie, neurovaskuläre Chirurgie, Neurochirurgische 
Intensivmedizin, Wirbelsäulenchirurgie, Neuroendokrinologie, pädiatrische 
Neurochirurgie 

 
• Pathophysiologie des Neurotraumas, neurovaskulärer Notfälle und Hirndruck 

 
• Hirndruckmanagement 

 
Seminare 
 
Pro Woche findet eine PJ Fortbildungsstunde statt 
 
Evaluation 
 
Verbesserungen werden nur gemeinsam erreicht. Daher ist uns Ihre Meinung über uns und unser 
Programm wichtig. 
 
PJ Logbuch 
 
In Analogie zum Curriculum des Universitätsklinikums Leipzig sollte ein PJ Logbuch geführt 
werden.  
 
Kontakt 
 
Prof. Dr. med. Matthias Oertel 
Chefarzt der Klinik für Neurochirurgie 
 
Mail: matthias.oertel@helios-kliniken.de 
Tel.: 03741/49-3710 
Fax: 03741/49-3737 


